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Musikermedizin 
Orthomolekulare Schmerztherapie  

Spontane Schmerzlöschungen 

OST in der Musikermedizin 
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Musikermedizin – Orthomolekulare Schmerztherapie  
Naturheilkundliche, biologische Musiker-Therapie mit der  

 Orthomolekularen Schmerztherapie – OST
 

 

Allgemeine Schmerz- und Krankheitsursachen 

Cortison hilft immer? 
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Wie ist der orthomolekulare Bedarf an Vitaminen usw. zu definieren? 

Hypoallergene orthomolekulare Therapie – hoT, Rekonvaleszenz und 
Leistungssport 

Orthomolekulare Schmerztherapie – OST für Musiker 
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Haltung und Verhalten  
– nicht nur bei Musikern auf der Bühne offensichtlich 
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 Dass die Prognose für Krebs und einzelne andere Erkrankungen anders lauten kann, liegt auf der Hand. 
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